
In collaborazione con

Pronti, parte�a, via!
Attr�zarsi per la ricerca del lavoro



DESTINATARI
È un gruppo a termine, progettato e condotto in collaborazione con 
ANMIL, finalizzato a:
 fornire un aiuto nella ricerca del lavoro, attraverso il suggerimento di

metodi e strumenti specifici;
 condividere pensieri e aspettative, che spesso accompagnano la 

ricerca di un’occupazione.

A CHI È RIVOLTO
A candidati in carico ai Poli Lavoro della Città di Milano, che hanno già 
fatto una o più esperienze di avvicinamento al mondo del lavoro 
(tirocinio, stage) e che sono in una fase di ricerca di opportunità 
lavorative finalizzate.

METODOLOGIA
Il gruppo è co-condotto da un operatore del progetto PIR TR106 e da un 
operatore di Anmil.
Ogni incontro prevede momenti frontali e momenti laboratoriali, anche 
attraverso l'uso di strumenti informatici, improntati all'apprendimento, 
al confronto e alla condivisione delle esperienze.

COMPOSIZIONE DEL GRUPPO
II gruppo prevede la partecipazione di massimo otto candidati.

DURATA E FREQUENZA 
I cinque incontri, a frequenza settimanale, si terranno nelle seguenti 
giornate:

 lunedì 30 settembre 11-13.30
 lunedì 7 ottobre 11-13.30
 lunedì 14 ottobre  11-13.30
 lunedì 21 ottobre  11-13.30
 lunedì 28 ottobre  9.30-13.30

È previsto, al termine del percorso, un incontro di restituzione per gli 
invianti, che si terrà a novembre presso la sede del PIR TR 106. 
La data precisa verrà concordata a gruppo avviato.

La partecipazione al gruppo avviene su diretta segnalazione del coach 
del Polo Lavoro, previa compilazione della scheda di segnalazione e 
della scheda dei presupposti richiesti.

Modalità d'iscrizione
Inviare la scheda di segnalazione all’indirizzo: info@integralavoro.com
ENTRO E NON OLTRE IL 16 SETTEMBRE.

PER INFORMAZIONI E CONTATTI
Enzo Battaglino
enzo.battaglino@integralavoro.com

DOVE SIAMO
Via f.lli Bressan 21, 20126 Milano
MM1 Precotto
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